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Nel capitolo XV  di “Aradia”,
o “Il Vangelo delle Streghe”

si accenna ad un incantesimo per evocare la 
dea Laverna per mezzo dell’utilizzo di un 
mazzo di carte da gioco, in quanto Diana, 

almeno com’è presentata nell’Aradia,
è una dea adorata dai fuorilegge

e Laverna stessa
era la dea romana dei ladri.



Quindi anche per questo oracolo le carte da 
gioco saranno lo strumento di divinazione. 

Prendere un comunissimo mazzo di carte,
selezionate a piacere un seme di colore nero e un 

seme di colore rosso.
Avrete 26 carte.

10 con numerazione da 1(Asso) a 10 di colore nero: 
sono le Sorelle Nere

Fante, Regina e Re neri, invece: 
sono le Madri Nere

10 con numerazione da 1(Asso) a 10 di colore rosso: 
sono le Sorelle Rosse

Fante, Regina e Re rossi, invece: 
sono le Madri Rosse

Utilizzate il mazzo a seconda del vostro metodo 
preferito di divinazione.

Ad ogni carta corrisponderà una figura presente nel 
libro della divinazione “Sisterhood”
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La mia spinta giunge dal basso
e va verso l’alto.

Faccio crescere piante, fiori ed alberi di 
ogni tipo ed accolgo con amore i passi 

del viandante che mi calpesta cercando di 
sostenerlo con ristoro.

Sono colei che tutto offre agli uomini ed 
anche a te darò il mio tempo,
il mio amore e la mia presenza

senza chiederti in cambio molto.

Rispettami, ed avrai tutto ciò che vorrai; 
sii etico e trattami in modo ecologico.

Vivimi sentendo la mia forza e,
se avrai bisogno di sostegno,

io ci sarò,
perché è questo di cui hai bisogno, ora!
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Nell’ombra mi muovo
e all’ombra sempre torno.

Non amo il sole, perché potrebbe scurire 
troppo la mia pelle color cioccolato.

L’ombra e la solitudine sono mie compagne, 
come il cane nero che mi protegge. 

Sono misteriosa e mistica al tempo stesso, 
ma non mi faccio pregare troppo,

se c’è d’agire lo faccio immediatamente.

Porto a galla i vecchi rancori e i segreti che 
gli esseri umani hanno in petto.

So che è un ruolo scomodo,
perché le persone non amano che le verità 

vengano a galla, ma così è!
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Nulla, ma proprio nulla, mi è impossibile. 

Ho con me la magia del bene,
quella che fa stare tranquilli i deboli,

che solleva i depressi
e dà forza a chi è spossato e stanco di vivere.

Non mi fermo mai, perché tutti mi 
chiamano e mi chiedono pozioni d’ogni tipo.

Sono sempre all’opera per guidare mani 
tremanti che devono fare una scelta,

o ad aggiungere filtri di speranza
per chi non s’accontenta.

Attento, sono in grado di operare tra-
sformazioni d’ogni genere,
ma non prendermi in giro,

perché sono capace di scatenare uragani 
anche con il sole.
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Incarno lo spirito della Civetta
che sa come proteggere la propria famiglia 

e i propri piccoli.

Se mi chiamerai, arriverò come un lampo 
nella notte e ti inizierò alla tecnica antica 

della chiaroveggenza,
che da sempre mi compete.

Nessuno può prendersi gioco di una per-
sona che vede oltre il velo,

è per questo che rappresento il lato oscuro 
dell’energia femminile.

Accolgo in me la cultura ancestrale del focolare,
sono saggia e vedo nell’oscurità dei cuori.

Proteggerò i tuoi cari e, se sarai in grado di 
ascoltare il tuo Maestro interiore,
avrai accesso a grandi benedizioni.
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Eccomi, sono già qui al tuo fianco, 
giungo sempre prima che tu mi chiami, 
perché volando in alto con il mio Falco 
Pellegrino posseggo la particolarità dello 

sguardo d’insieme.

Capisco immediatamente quali siano i 
tuoi problemi e ti offro pratiche soluzioni.

Sviluppa in te la devozione e dedicati agli 
altri in modo compassionevole.

Chi hai intorno ti  ama,
perché le tue risposte sono sempre opportune 

e prive di egoismi.

La tua arma segreta sia l’audacia:
ti porterà lontano

e sarai apprezzato per la tua lungimiranza. 
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Questo bel micio mi accompagna sempre 
e mi mostra cose sconosciute agli uomini. 

Verrai a conoscenza di alcuni fatti di cui 
avevi sentore, ma che non credevi potessero 

essere veri.

È difficile accettare ciò che non è palpabile, 
ma quando diventa reale, a volte,

è ancor più difficile difendersi.

Ora sai che il tuo sesto senso aveva ragione, 
sai che avevi compreso oltre le parole, non 

ti resta che agire.

Fallo in silenzio, senza arrabbiarti o far 
baccano e, con il passo felpato del gatto, 
agguanta la preda e portati a casa ciò che 

ti spetta da tempo.
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Il mio dono è il silenzio, poiché la
Conoscenza delle cose antiche

è avvolta in questa qualità.

Verrai coinvolto in circostanze interessanti 
che ti guideranno verso luoghi differenti 

da quelli cui appartieni: 
altri cieli, altri mari e nuove terre.

Il movimento impercettibile di una foglia 
che cade riuscirà a darti la misura

dei luoghi antichi da cui provengo.

Non sei il solo su questa terra a voler fuggire, 
però è meglio rimanere e mordere la vita 

con passione e rispetto,
poiché è così che dev’essere.

Un viaggio è prossimo,
ti porterà intuizioni frizzanti!
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Le notti di Luna piena mi servono per 
concentrarmi sui miei filtri d’amore.

So che nella tua domanda le emozioni 
hanno un peso di rilievo e rappresentano 

la tua più viva curiosità.

Tutto andrà bene se saprai chiederlo 
correttamente al mio leale amico Lupo 

che, da sempre, mi copre le spalle.

Ogni volta che avrai bisogno di protezione, 
chiedi il suo aiuto; in cambio regalagli la 

tua creatività, falla uscire da te,
ne hai molta,

offrila a chiunque ti stia vicino. 

Sii creativo e positivo, ma non cercare di 
scrollarti le responsabilità che ti competono: 

sorridi di più!
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Porto la luce dell’Oro e rappresento
l’alimento per ognuno di voi!

Nulla mi è precluso,
perché davanti

all’abbondanza s’inchinano
anche i Re ed i potenti.

Le tue scelte, i tuoi sforzi,
saranno ricompensati addirittura più di 

quanto tu non t’aspetti.

La tua fama ti precederà e le tue mani 
operose non smetteranno di creare,
progettare e formare architetture
di opulenza per la gioia di tutti.

Il latte e il miele scorreranno a fiumi per 
te e per gli altri; il sole splenderà sul tuo 
cammino, per illuminare la via che ti 

porterà al successo.
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Sono bella, perché sono sana: 
la padrona delle erbe e della cura.

Guarisco fisici, ma anche cuori infranti e 
do a ciascuno il rimedio giusto.

Ricorda che la migliore medicina
è il sonno, la seconda è la pazienza.

Se ti affiderai alle mie cure,
dovrai dimenticare orologi e intemperanze.

Il tuo cibo sia la tua medicina, la natura 
sia il rimedio per conservarla:

passeggia in boschi dalle verdi chiome
ed ascoltala. 

Datti tempo
e impara a respirare correttamente.

Allarga i polmoni, e non fare respiri corti, 
ti portano ansia e fastidi.

Soprattutto, abbi pazienza.
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Svegliati, esci dal torpore,
non vedi che c’è chi abusa di te?

Esci dal sonno della cecità e fatti rapido e 
scaltro, come il topino che mi sta di fronte.

Non è il momento di fare domande,
è il momento di trovare risposte e soluzioni 

rapide alle cose che ti disturbano.

Non raccontare agli altri i tuoi progetti e 
liberati di chi ti vuol male,

di chi non ti apprezza, delle persone gelose 
che intralciano la tua strada.

Non puoi perdere altro tempo, sii furbo 
e rapido e continua a fare ciò che ti piace 

senza dare soddisfazione ad alcuno.
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Arrivo quando il sole sta per tramontare: 
nei boschi vago, cercando cibo per i miei 

cuccioli.

La volpe, il mio totem,
ti chiede d’essere accorto, di allertare i tuoi 

sensi e d’imparare ad utilizzare il potere 
dell’invisibilità. 

Ti consiglio di apprendere a dissimulare, 
questa è una delle mie doti,

ne ho anche altre,
perché sono mie pure l’astuzia

e l’agire sottile che non lascia orme.

Le mie qualità femminili di sopravvivenza 
ad ogni costo mi fanno apparire fragile 
mentre, in verità, sono forte e scaltra,

ma mai bugiarda!
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Il coraggio è il balsamo della guarigione
ed il tasso, che a me si unisce,

mi rende una potente guaritrice.

Non mi rassegno mai, nemmeno di fronte 
ai casi impossibili ed insisto finché  non 

ottengo la guarigione di chi a me s’affida. 

Paio pallida e delicata,
ma la mia tenacia è grande!

Non ti mollerò finché non avrai ottenuto 
ciò che tuo dev’essere.

Non far entrare la paura nella tua vita,
resta sereno,

nella convinzione della vittoria che,
presto o tardi, giungerà senza alcun dubbio. 
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I miei capelli grigi ti siano d’aiuto, 
vengo da esperienze raggelanti nel nord 

del Mondo.

Chi mi scalda è il mio orso che ha una 
bella pelliccia, calda e soffice.

Così mi intrufolo nella tua vita, perché ciò 
che cerchi è la medicina della guarigione.

Può trattarsi di una guarigione fisica, 
oppure interiore,

ma sempre di guarigione si tratta.

Per guarire, lo sai, devi volerlo anche tu. 

Se ti senti pronto, chiama l’orso per darti 
la salute di cui tanto necessiti.
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Sono Madre Aria,
l’aquila è mia compagna

e controlla sempre le mie mosse.

Dall’alto mi guida per aiutare chi, come 
te, ha bisogno di continuare sul cammino 

corretto ed ha bisogno della visione 
d’insieme per poter capire come si sta 

intrecciando il gioco della vita.

Se non sarai in grado di seguire i miei 
suggerimenti, mi arrabbierò e ti sbatterò 

su muri di pietra, senza pietà.

Non cercare di fare di testa tua,
perché un leggero mulinello si agiterà, 

si gonfierà poco a poco e un tornando ti 
travolgerà lasciandoti senza più parole.
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Il mio volto è giovane, ma sono un’anima 
antica e, quale anima antica, porto con me 

tutte le esperienze di questa Terra.

So come agire in ogni circostanza
e il mio animale totem lo sa molto bene:

sono forte e fiera, come lui!

Impara a leccarti le ferite, come ho fatto io 
e riparti a testa alta, ché le ferite ti fanno 
crescere e ti danno la forza per attuare il 
cambiamento facendo leva su quello che 

hai sperimentato.

Piantati a terra, come un albero e come un 
albero metti sane radici:

nessuno potrà farti cadere.
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Ti introduco ai dolci misteri dell’amore
e ai suoi profumi.

Suggi il miele con attenzione, senza troppa 
voracità, apprezzane ogni minima sfumatura.

Gioia ed estasi dei sensi e duro lavoro per 
mantenerne la sacralità, la purezza,

la trasparenza.

Non amo parole inutili e superficiali,
non c’è tempo per le cose sciocche,

è giunto il momento di godere dei propri 
sforzi e dell’amore che hai da dare e che 

puoi ricevere.

Vola pure indisturbato, ma ricorda sempre 
che, senza fiori, l’ape non può lavorare!
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È giunto il momento di modellare la tua 
nuova vita e riconoscere che le cose 

vecchie ti stanno abbandonando:
lasciale andare, non ti servono più!

Le esperienze fatte, sono un tesoro di 
conoscenza, ma non ne dobbiamo caricare 

il peso, abbandonale al loro destino.

È ora che tu riconosca le tue capacità,
non averne paura!

Fatti guidare dalla sapienza del corvo,
che aiuta ad essere creatori consapevoli

del proprio futuro! 
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Sembro un angelo,
ma sono Sorella Perseveranza

e posseggo la qualità che ti manca per 
raggiungere i tuoi obiettivi.

La perseveranza sa dove deve andare a parare, 
l’obiettivo è chiaro e ben delineato.

Nulla ti mancherà,
se farai tua questa qualità.

Non schernirti,
sei in grado di fare qualunque cosa

ed il mio aiuto ti sarà prezioso!

Vedo al di là dell’obiettivo che ti sei posto 
e so come manovrare le intenzioni.
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Difendi il tuo lato innocente,
tira fuori gli aculei

se ti senti sopraffatto dagli altri. 

Difendi la tua purezza e un manto di Luce 
ti avvolgerà e ti proteggerà dagli invadenti. 

Il mio amico riccio t’insegna la dedizione, 
l’umiltà e la pace, senza dover sempre 

aggredire gli altri, per ottenere ciò che vuoi. 

C’è posto per tutti in questo mondo,
impara soltanto a farti spazio tra la gente 

con i tuoi aculei,
ma senza mai ferire nessuno!
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Assieme a voi attendo l’alba che porta un 
nuovo sole, una nuova giornata e novità di 

ogni genere!

Come il giorno porto luce: 
rischiaro le menti dalla confusione in cui si 
trovano e metto in fuga le nubi del dubbio 

e le nebbie della confusione,
poiché alla luce del sole tutto è chiaro.

Che il tuo risveglio sia allegro
e la tua energia al massimo per compiere 
la Grande Opera che lascerà le tue orme 

su questa Terra.
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Sorella Alba



Con le Farfalle volo e mi sento felice:
la libertà sia la tua guida!

Hai tanto bisogno di riprendertela,
di tornare a girare libero e felice.

Da troppo tempo, oramai, non ti concedi 
momenti di leggerezza ed è veramente 

ora di posarti ancora di fiore in fiore, 
suggendo la vita e dando nuova linfa alle 

tue creazioni.

Aggiungi colori alla tua esistenza e ascolta 
le loro vibrazioni sottili, ma profonde. 

Guarda quelle catene, non ti stringono più 
e il tuo cuore ritorna a pulsare di vita!
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Il Drago di fuoco brucia ogni cosa,
brucia perché la sua essenza è forte,

passionale, esagerata.

Attento a ciò che fai, a come ti comporti, 
potresti rimetterci le cose più care che hai! 

Non sottostimare la sua calma apparente, 
egli ti osserva per poterti ipnotizzare! 

Rossa è la sua essenza, rosso il suo agire, 
senza pietà i suoi artigli.

Pensa molto bene a come comportarti con 
lui e stagli alla larga più che puoi, cercando 

di non perderlo mai di vista.

La situazione è molto delicata!
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Mi trovo assorta nelle note che l’Universo 
espande e c’è una canzone per ognuno dei 

suoi abitanti.

Vivo in eterna trans,
muovendomi in passi di danza aerei.

Sono qui per dirti di non aver paura: 
“canta che ti passa” si dice e così sia per te, 

in questo periodo.

Non lasciare che altri intonino le tue 
canzoni, o t’insegnino canti che non ti 

appartengono.

Se non ti fanno cantare, fallo nel tuo intimo, 
fai cantare e danzare il tuo cuore,

ma non rinunciare alla tua musica.
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La libertà sia il tuo cavallo di battaglia: 
chiave che apre ogni porta!

Chiudi gli occhi, monta sul mio cavallo 
bianco e lasciati andare a una corsa senza 

fine aggrappato alla sua criniera.

Lui sa dove ti deve portare e, quando si 
fermerà, ti troverai in un mondo nuovo, 
che corrisponde esattamente al tuo ideale 
di vita; un luogo in cui tu ti sentirai 

veramente libero, perché capirai che la tua 
essenza appartiene al vento

ed il vento non si può imprigionare.
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Rappresento la dolcezza e ti chiedo di 
usarla tanto in questo momento; devi 
offrirla agli altri ed imparare riceverla, 

senza mezzi termini.

La dolcezza non è una qualità morbida: 
essa rompe muri e abbatte staccionate. 

Con me potrai impratichirti in quest’arte 
e il tuo cuore agitato ritroverà la calma che 

aiuta a decidere.

Hai bisogno di calma e dolcezza
per scegliere quale sarà il tuo vero volto, la 

tua vera identità,
sei ancora addormentato,

ma la dolcezza, come ho detto,
ti aprirà il cuore e, allora, capirai.



67

10

SORELLA ROSSASORELLA ROSSA

Sorella Dolcezza



NOTE








